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I INTRODUCAO

A relacdo entre o individuo e o mundo que o rodeia, construida numa dindmica constante com os
espacos fisico, social, histérico e cultural, coloca a escola o desafio de assegurar a preparacdo dos alunos
para as multiplas exigéncias da sociedade contemporanea. A complexidade e a acelerada transformacao
que caracterizam a atualidade conduzem, assim, a necessidade do desenvolvimento de competéncias
diversas para o exercicio da cidadania democratica, requerendo um papel preponderante por parte da
escola. Com efeito, os valores da cidadania encontram-se consagrados nos principios da Lei de Bases do
Sistema Educativo (Lei n.2 46/86 de 14 de outubro), ao estabelecer-se que o sistema educativo devera ser
organizado de modo a contribuir para a realizagdo dos alunos, através do pleno desenvolvimento da sua
personalidade, atitude e sentido de cidadania. Deste modo, os alunos sdo preparados para uma reflexao
consciente sobre os valores espirituais, estéticos, morais e civicos, no sentido de assegurar o seu
desenvolvimento civico equilibrado.

Os principios, as Areas de Competéncia e os Valores definidos no Perfil dos alunos a saida da escolaridade
obrigatéria confluem para a formacdo do individuo como cidadao participativo, iniciando o caminho do
exercicio da cidadania ao longo da vida. Por sua vez, as Aprendizagens Essenciais elencam os
conhecimentos, as capacidades e as atitudes a desenvolver por todos os alunos, conducentes ao
desenvolvimento das competéncias inscritas no Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatéria (PA),
no quadro de um processo de promog¢do da autonomia 3 e flexibilidade curricular. Visando a construgao
sélida da formag¢do humanistica dos alunos, para que assumam a sua cidadania garantindo o respeito pelos
valores democraticos basicos e pelos direitos humanos, tanto a nivel individual como social, a educac¢do
constitui-se como uma ferramenta vital. Deste modo, na Cidadania e Desenvolvimento (CD) os professores
tém como missdo preparar os alunos para a vida, para serem cidaddos democraticos, participativos e
humanistas, numa época de diversidade social e cultural crescente, no sentido reduzir a intolerancia e os

preconceitos, bem como de suprimir os radicalismos violentos.

IL ENQUADRAMENTO LEGAL



A implementacdo da componente da Cidadania e Desenvolvimento nas escolas encontra-se enquadrada
pela seguinte legislagao:

> Decreto —Lei n.2 55/2018, de 6delulho, que “estabelece o curriculo dos ensinos basicos e
secunddrio, os principios orientadores da sua concecdo, operacionalizacado e avaliacdo das
aprendizagens, de modo a garantir que todos os alunos adquiram os conhecimentos e desenvolvam
as capacidades e atitudes que contribuem para alcangar as competéncias previstas no Perfil do
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria”, com destaque para o Artigo 152;

> Portaria n.2 223-A/2018,3 de agosto, que “procede a regulamentacdo das ofertas educativas do
ensino basico (..), designadamente o ensino basico geral e os cursos artisticos especializados,
definindo as regras e procedimentos da concegao e operacionalizagdo do curriculo dessas ofertas, bem
como da avaliacdo e certificacdo das aprendizagens”, com destaque para o Artigo 112 e para o anexo
Viii;

> Portaria n.2 226-A/2018, de 7 de agosto, que “procede a regulamentacdo dos cursos cientifico-
humanisticos, do ensino secundario (...), designadamente dos cursos de Ciéncias e Tecnologias,
Ciéncias Socioecondmicas, Linguas e Humanidades e de Artes Visuais” e “define ainda as regras e
procedimentos da conceg¢do e operacionalizacdo do curriculo dos cursos previstos (...), bem como da
avaliacdo e certificacdo das aprendizagens”, com destaque para o Artigo 102 e para o anexo IV;

> Portarian.2 235-A/2018, de 23 de agosto, que “procede a regulamentacio dos cursos profissionais de
nivel secunddrio de dupla certificacdo, escolar e profissional” e “define ainda as regras e
procedimentos da concegdo e operacionalizagdo do curriculo dos cursos previstos (...), bem como da

avaliagdo e certificagdo das aprendizagens”, com destaque para o Artigo 102 e para o anexo |;

» O Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatdria, homologado pelo Despacho n.2 6478/2017,
26 de julho, é também documento orientador da Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania,

uma vez que enquadra toda a atividade educativa do ensino ndo superior.

III. FINALIDADES

(conforme constam no enquadramento das aprendizagens esséncias para a CD)

A disciplina de Cidadania e Desenvolvimento faz parte das componentes do curriculo nacional e é
desenvolvida nas escolas segundo trés abordagens complementares: natureza transdisciplinar no 12 ciclo do
ensino basico, disciplina auténoma no 22 e 32 ciclos do ensino basico e componente do curriculo
desenvolvida transversalmente com o contributo de todas as disciplinas e componentes de formag¢ao no
ensino secundario.

A Cidadania e Desenvolvimento assume-se, assim, como um espago curricular privilegiado para o
desenvolvimento de aprendizagens com impacto tridimensional na atitude civica individual, no

relacionamento interpessoal e no relacionamento social e intercultural.



O desenvolvimento desta componente deve ser consolidado, de modo que as criangas e jovens, ao
longo dos diferentes ciclos, experienciem e adquiram competéncias e conhecimentos de cidadania, em varias
vertentes. Os referenciais de educacao elaborados pelo Ministério da Educacdo, em colaboragao com outros
organismos e instituicGes publicas e diversos parceiros da sociedade civil, assumem-se como documentos de
referéncia para os dominios a desenvolver na CD, ndo se constituindo como guias ou programas prescritivos,
mas instrumentos que, no ambito da autonomia de cada estabelecimento de ensino, podem ser utilizados e

adaptados em funcdo das op¢des a definir em cada contexto, enquadrando as praticas a desenvolver.

(...) A presenga mais acentuada da cidadania na educag¢do configura, assim, a intencdo de assegurar «um
conjunto de direitos e deveres que devem ser veiculados na formagdo das criancas e jovens portugueses de
modo que no futuro sejam adultos e adultas com uma conduta civica que privilegie a igualdade nas relacées
interpessoais, a integracdo da diferenca, o respeito pelos Direitos Humanos e a valorizagdo de valores e
conceitos de cidadania nacional» (cf. PreAmbulo do Despacho n.2 6172/2016, de 10 de maio). A componente
de Cidadania e Desenvolvimento visa contribuir para o desenvolvimento de atitudes e comportamentos, de
didlogo e no respeito pelos outros, alicercando modos de estar em sociedade que tenham como referéncia

os direitos humanos, nomeadamente os valores da igualdade, da democracia e da justica social.

IV. OPERACIONALIZACAO
A proposta apresentada tem em conta os seguintes principios:

e Concecdo nao abstrata de cidadania;

e Identificacdo de dominios essenciais em toda a escolaridade;

e Identificacdo de competéncias essenciais de formac¢do cidada (Competéncias para uma Cultura da
Democracia);

e Realizacdo/Reformulacdo de instrumentos de operacionalizacdo e supervisdo da estratégia
(Coordenadores);

e Sistematizagdo das praticas a desenvolver.

Na abordagem da educa¢do para a cidadania propde-se que se atenda aos trés eixos que foram

recomendados, em 2008, pelo Documento do Férum Educac¢do para a Cidadania:

e Atitude civica individual (identidade cidadd, autonomia individual, direitos humanos);
e Relacionamento interpessoal (comunicacdo, didlogo);

e Relacionamento social e intercultural (democracia, desenvolvimento humano sustentavel,

globalizac¢do e interdependéncia, paz e gestdo de conflitos).




Sistematizacdo das praticas a desenvolver

Setembro

Tarefa

Descrigcao

Defini¢ao do tema

(Diregdo, coordenador de projetos,
coordenadores de cidadania e

- Andlise das propostas de Tema (formulario online de avaliagdo
da CD, realizado no final do ano letivo aos DT’s, Prof’s titulares e
Prof da disciplina de CD);

- Definir o tema aglutinador da Cidadania;

w
8 coordenadores de diretores de turma) - Explicar, de forma sucinta, a EECE e dar a conhecer os projetos
“; base/ancora do agrupamento;
o - Referir as formas de monitorizagao e supervisdo da Cidadania.
,g Explicagdo/Consolidacdo aos - Divulgar a Estratégia de Educacgdo para a Cidadania na Escola;
& diretores de turma/professores de - Dar a conhecer o tema aglutinador;
£ cidadania - Uniformizar os critérios de atuacgao.
g (Coordenadora da EECE)
A - Divulgar a Estratégia de Educacdo para a Cidadania na Escola;
B - Dar a conhecer o tema aglutinador;
Conselho de turma - Escolher o(s) tema(s) especifico(s) da turma- subtema;
(Coordenadoras dos diretores de turma e - Defini iveis DAC:
posteriormente os diretores de turma) €rinir possivels ’
- Programar e Planificar a Cidadania (Anexos I- XIII);
- Uniformizar os critérios de atuacgdo.
A EECE sera publicada na pagina web do AEVRSA
dezembro
Antes dos Conselhos de turma . - . .
. . , - Balango da implementagdo da cidadania em ata.
w (Reunido de avaliagdo do 12 periodo)
E janeiro a maio
© - Execugdo dos projetos;
T . ~ - .
-g urmas - Apresentacdo/divulgacdo dos produtos finais (ex: Dia Aberto).
S margo/ abril
.g Antes dos Conselhos de turma - Balango da implementacao da cidadania em ata
= (Reunido de avaliagdo do 22 periodo) ¢ P d )
c E
Eo junho
Conselhos de turma (Reunido de - . . .
. . - Avaliagdo da implementagdo cidadania em ata.
avaliag¢do do 32 periodo)
junho
© -Balango/reformulacdo/sugestdes sobre o funcionamento da
S o ow cidadania e partilha de boas praticas.
= © 8 -Reuniio e Formulario - Formulario online: DTS, professores e alunos
3; o w (Coordenadora da EECE) - Necessidades de formagdo no ambito da CD;
V. DISTRIBUICAO DOS DOMINIOS POR ANOS DE ESCOLARIDADE

Os diferentes dominios da Educagdo para a Cidadania estdao organizados em trés grupos com implicagdes

diferenciadas: o primeiro, obrigatdrio para todos os niveis e ciclos de escolaridade (porque se trata de dreas

transversais e longitudinais); o segundo, pelo menos em dois ciclos do ensino basico; o terceiro, com

aplicacdo opcional em qualquer ano de escolaridade.

Apos a analise das aprendizagens essenciais das varias disciplinas, dos diferentes anos de escolaridade,

optou-se pela abordagem dos dominios que a seguir se apresentam, sem prejuizo de serem adotados

outros que sejam mais pertinentes, face a realidade de cada turma.




a) Os Dominios a trabalhar sdo escolhidos pelo Conselho de Turma/Professor de Cidadania e Desenvolvimento
Ano de Escolaridade
PE 1° 20 3¢ 4° | 52 62 | 72 | 82 | 92 | 102 | 112 | 12°

Direitos Humanos

Ay
29
I

I

|
J

Empreendedorismo

(civis e politicos, econdmicos, sociais e a) X X X X X a)
culturais e de solidariedade)
Igualdade de Género a) X | X | X | X X X X a)
Interculturalidade X X X X | X X X
(diversidade cultural e religiosa) a) a)
Desenvolvimento Sustentavel a) X | X X X X a)
Educagdo Ambiental a | X | X X X X a)
Saude
(promocao da satde, satde publica, a) | X | X | X | X X X | X X a)
alimentacdo, exercicio fisico)
Grupo2
Sexualidade
(diversidade, direitos, satide sexual e a) X[ X I X | X | X X | X| XX
reprodutiva)
Media a) X X
Instituicbes e participa¢io democratica a) X X
Literacia financeira e educagdo para o
consumo a) X X
Seguranca rodoviaria a | X | X X X
Ri
1560 a) | X [ X | X | X |X| X |X]|X]|X

Cidadania digital

s s v teonimerescea | @ | @) |3 || @) (@) ) [a)|a)|a)|a) 2| a
Mundo do Trabalho a)|la|a|a|alala|lala|a|a|la| a
Seguranga, Defesa e Paz a)|a |a|a|a|a|a|a|a|la|a|a]| a)
Bem-estar animal a)|a|a|a|a|ala|al|a|a|a|a/|l a
Voluntariado a)|a)|a|a|ala|ala|alala|la]| a

outras X | X[ X|X|X|X|X[X|X|X[X]|X] X

Nota: No dominio da “Sexualidade diversidade, direitos, saude sexual e reprodutiva”, podem ser abordados
os temas referentes a Educacio Sexual- Portaria n.2 196-A/2010 de 9 de abril, para os respetivos ciclos de ensino

(19,292,692, 72 e 82 Ano).



A abordagem a estes dominios devera privilegiar o contributo de cada um deles para o desenvolvimento dos

principios, dos valores e das areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria,

tal como inscrito no esquema concetual abaixo apresentado.

Figura 1. Esquema concetual do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria
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Dindmicas de trabalho numa abordagem em Whole School Aproach e em parceria com Stakeholders

Parcerias e Projetos do Agrupamento

Links e materiais disponiveis

Direitos Humanos
(civis e politicos, econémicos, sociais e
culturais e de solidariedade)

Parlamento dos Jovens (tema para
2022/2023- Saude Mental nos Jovens.
Que desafios? Que respostas?)
Maratona de cartas da Amnistia
Internacional (BE)

CPCJ- Convencgao dos Direitos da
Crianca (em coordenagéo com o PES)
UBUNTU

www.jovens.parlamento.pt/
http://www.dge.mec.pt/educacao-para-os-
direitos-humanos

PES (C&-L4 e GAAF)

https://www.cig.qov.pt/wp-
content/uploads/2013/12/quiao_educa Icicl

Igualdade de Género
& UBUNTU o.pdf
CIG
Erasmus +
i Projeto interEscolar “A descoberta das 4
Interculturalidade ) cidades” http://www.dge.mec.pt/educacao-
(diversidade cultural e religiosa) . . intercultural
Ensino Bilingue
UBUNTU
. Eco-Escol S .dge. : ili B
Desenvolvimento Sustentavel co-Escolas http://www.dge.mec. pt/sust.entabllldade
Coastwatch para-educacao-ambiental
Eco-Escolas
Educacdo Ambiental C.oAast.wat'ch http://www.dqe.mec.pt/sust.entabilidade-
Ciéncia Viva para-educacao-ambiental

Saude
(promocdo da saude, saude publica,
alimentacdo, exercicio fisico)

PES (C&-L4 e GAAF)
Desporto Escolar
CFD- Guadiana Ativo
Projeto FitEscola/Clube +Saude

http://www.dge.mec.pt/educacao-para-saude

Grupo 2

Sexualidade
(diversidade, direitos, saude sexual e
reprodutiva)

PES (Cé-La e GAAF)

http://www.dge.mec.pt/educacao-para-saude

Media

Medi@cao

http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/fic
heiros/referencial_educacao _media 2014.pdf

InstituicOes e participagao
democratica

Parlamento dos Jovens
Orcamento Participativo das Escolas
Orgamento Participativo Jovem- CMVRSA

www.jovens.parlamento.pt/
https.//opescolas.pt/
https://opjovem.qov.pt/

Literacia financeira e educagdo para o
consumo

Clube do Empreendorismo

www.todoscontam.pt
https.//www.youngbusinesstalents.com/
www.japortugal.org/

Seguranga rodoviaria

PSP, GNR e Escola Segura

http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/fic
heiros/referencial_edu _rod_epe eb 2012.pdf

Empreendedorismo
(na suas vertentes econdmica e social)

Junior Achivement
Young Business Talents
Clube do empreendedor

Risco . .. . http://www.dge.mec.pt/educacao-para-o-
Protecao civil e Bombeiros 3
risco
Grupo 3 (OPCIONAL)
NEPSO

http://www.dge.mec.pt/educacao-para-o-
empreendedorismo
https://www.youngbusinesstalents.com/
www.japortugal.org/



http://www.dge.mec.pt/educacao-para-os-direitos-humanos
http://www.dge.mec.pt/educacao-para-os-direitos-humanos
https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2013/12/guiao_educa_1ciclo.pdf
https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2013/12/guiao_educa_1ciclo.pdf
https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2013/12/guiao_educa_1ciclo.pdf
http://www.dge.mec.pt/educacao-intercultural
http://www.dge.mec.pt/educacao-intercultural
http://www.dge.mec.pt/sustentabilidade-para-educacao-ambiental
http://www.dge.mec.pt/sustentabilidade-para-educacao-ambiental
http://www.dge.mec.pt/sustentabilidade-para-educacao-ambiental
http://www.dge.mec.pt/sustentabilidade-para-educacao-ambiental
http://www.dge.mec.pt/educacao-para-saude
http://www.dge.mec.pt/educacao-para-saude
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ficheiros/referencial_educacao_media_2014.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ficheiros/referencial_educacao_media_2014.pdf
http://www.jovens.parlamento.pt/%0d
http://www.jovens.parlamento.pt/%0d
https://opescolas.pt/%0d
https://opescolas.pt/%0d
http://www.todoscontam.pt/
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ficheiros/referencial_edu_rod_epe_eb_2012.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ficheiros/referencial_edu_rod_epe_eb_2012.pdf
http://www.dge.mec.pt/educacao-para-o-risco
http://www.dge.mec.pt/educacao-para-o-risco
http://www.dge.mec.pt/educacao-para-o-empreendedorismo
http://www.dge.mec.pt/educacao-para-o-empreendedorismo

Young Business Talents
& https://www.youngbusinesstalents.com/

Mundo do Trabalho Junior Achivement :
WWW./GDOI‘thG/.Orq/
Seguranet http.//www.dge.mec.pt/educacao-para-
Seguranga, Defesa e Paz Clube Geragdo Digital sequranca-defesa-e-paz
https://www.sequranet.pt/
Bem-estar animal Canil Intermunicipal

. http: .dge.mec.pt/educacao-para-o-
. Banco Alimentar e p./ - S
Voluntariado voluntariado

UBUNTU https://www.bancoalimentar.pt/
Projeto GEN10S
Outras Projeto Meditagdo
(de acordo com as necessidades de educacio Clube de Leitura (BE- ES) genios.org.pt/
para a cidadania diagnosticadas pela escola) ImaginArte

VI.  DIVULGACAO DE BOAS PRATICAS

A pagina do Agrupamento devera ser o veiculo privilegiado de divulga¢do das boas praticas
junto da comunidade escolar, nomeadamente através do jornal digital “O Aleixo”. Na Plataforma

Nacional de Educagdo para a Cidadania far-se-a a divulga¢do mais alargada das boas praticas.

VII. FUNCIONAMENTO DA DISCIPLINA

» No 12 Ciclo, a Cidadania e Desenvolvimento funcionard como darea curricular transversal, de
articulagdo disciplinar, com abordagem de natureza interdisciplinar, sendo objeto de avaliacdo

sumativa.

> No 22 Ciclo do Ensino Basico a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento funcionard em regime
semestral com a disciplina de Tecnologias de Informag¢do e Comunicag¢do, com uma carga letiva de

50 minutos.

> No 32 Ciclo do Ensino Basico a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, funcionard em regime
semestral com a disciplina de Tecnologias de Informag¢do e Comunica¢dao, com uma carga letiva de

50 minutos.

> Nos cursos Cientifico Humanisticos, Cursos Profissionais e Cursos de Educa¢do e Formacgdo a
Cidadania e Desenvolvimento funcionard como drea curricular transversal, de articulacdo
disciplinar, com abordagem de natureza interdisciplinar. A participacao relevante dos alunos nos
projetos realizados na escola e na comunidade ficara registada no certificado do aluno (n.24 do

artigo 28.2 do DL 55/2018).



http://www.dge.mec.pt/educacao-para-seguranca-defesa-e-paz
http://www.dge.mec.pt/educacao-para-seguranca-defesa-e-paz
http://www.dge.mec.pt/educacao-para-o-voluntariado
http://www.dge.mec.pt/educacao-para-o-voluntariado

VIII. AVALIACAO

As aprendizagens na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento alicergam-se no desenvolvimento de

competéncias cognitivas, pessoais, sociais e emocionais, ancoradas no curriculo e desenvolvidas num ciclo

continuo e em progressao de “reflexdo-antecipacdo-acao”, em que os Alunos aprendem através dos

desafios da vida real, indo para além da sala de aula e da escola, e tomando em considerac¢do as implicages

das suas decisdes e acdes, tanto para o seu futuro individual como coletivo.

A avaliagdo das aprendizagens na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento serd efetuada de acordo

com o Referencial de Avaliagdo do Agrupamento.

» Expressao da avaliac¢ao final de periodo

12 ciclo 2.2 e 3.2 ciclos
Mengdo qualitativa | Percentagem @ Percentagem @ Nivel
Insuficiente De 0a 49 De0a19 1
Suficiente De 50 a 69 De 20 a 49 2
Bom De 70 a 89 De 50 a 69 3
Muito Bom De 90 a 100 De 70 a 89 4
De 90 a 100 >
A avaliacao é da responsabilidade:
> No 19 Ciclo do Ensino Basico, do professor titular;
> No 29 e 32 Ciclo do Ensino Basico, do professor da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento;
> No Ensino Secundario e no Ensino Profissional, os professores das disciplinas envolvidas no tema

de trabalho/ projeto de turma, avaliam de forma integrada nos conteldos de avaliagdo dessas
disciplinas.
Processos de recolha de informacao
Os processos de recolha de informacdo devem ser diversificados, claros e com intencdo de verificar as

competéncias realizadas pelo aluno. Estes processos bem como a frequéncia da sua aplicacdo devem ser
adequados as aprendizagens, aos destinatdrios e aos contextos (Referencial de Avaliacdo Pedagdgica).

Como processos de recolha de informacdo consideram-se, entre outros, os seguintes:

e observagdes informais

trabalhos de grupo, pares e individuais

e apresentacdes

e fichas de trabalho

e producdo de textos - relatérios, sinteses e comentarios breves
e debates e outros tipos de intervencao oral

Os resultados de todos os instrumentos de avaliagdo devem ser dados a conhecer aos alunos antes do final
das atividades letivas do periodo letivo em questdo.
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IX.

DISPOSITIVOS DE CIDADANIA JA EXISTENTES NA ESCOLA

Assembleias de Escola;

Assembleias de Turma;

Eleicdo do Delegado e Subdelegado de
turma;

Eleicdo dos dérgaos sociais das Associacoes
de Estudantes;

Parlamento dos Jovens;

Orcamento Participativo das Escolas;
Orgamento Participativo Jovem;
Campanhas de solidariedade (EX: Banco
alimentar);

Operacgdes de limpeza de espacos escolares,
praias, florestas;

Parcerias com entidades locais de carater
social e/ou ambiental, bem como ONG;
Erasmus +;

ENPAR(Encontro e partilhas de praticas
educativas de cidadania);

Conselho Eco-Escolas — Escola Secundaria e

E.B.2,3 IDF;

Coastwatch;

Sala de estudo ou Centro de Aprendizagem;
Quadro de valor;

Biblioteca Escolar;

PES (Cé-La e GAAF);

Clube Geracao Digital,

Ciéncias Experimentais;

Clube do Empreendedor;

Seguranet;

Genl0s;

Medi@cao;

Junior Achivement;

Nepso;

Young Business Talent;

Centro de Formacdo Desportiva Guadiana
Ativo;

Desporto Escolar;

Entidades exteriores com as quais o Agrupamento desenvolve atividades
Associacdo ODIANA;

Camara Municipal de VRSA;

Junta de Freguesia de Vila Nova de Cacela;
Lar de Idosos da Manta Rota;

Policia de Seguranca Publica;

Europdirect_CCDR;

Guarda Nacional Republicana (Escola Segura);

Bombeiros Voluntarios de VRSA;
Protecdo Civil;
CPCJ;

Centro de Ciéncia Viva de Tavira;

Eurocidade;
UAlg;

Reserva Natural do Sapal de Castro Marim

(ICNF)

IPDJ
Banco de Portugal
ClIP de Cacela Velha

Centro de Saude

()

Observagao: A ECCE é um documento de trabalho que nao dispensa a leitura do Documento de

referéncia “Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania”. https://www.dge.mec.pt/estrategia-

nacional-de-educacao-para-cidadania

11
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ANEXO 1

Programacao/ Planificacao Pré-Escolar
Programacado/ Planificacdo

Estratégia de Educacao para a Cidadania na Escola

Pré-Escolar
Definicao de tematicas, atividades e calendarizacao

Tema: Viver a Cidadania

a) Os Dominios a trabalhar sdo escolhidos pela Educadora

Direitos Humanos
(civis e politicos,
econdmicos, sociais
e culturais e de
solidariedade a)

Igualdade de Género
1 a)
Interculturalidade
(diversidade cultural
e religiosa);

a)
Desenvolvimento
Sustentavel




U]

J

o
)

'\i
5
s

¥

a)

Educagao Ambiental;
a)

Saude
(Promocgdo da saude,
saude publica,
alimentacao,
exercicio fisico) a)

Sexualidade
(diversidade,
direitos, saude
sexual e reprodutiva)
a)

Media a)

Instituicdes e
participagao
democratica a)

Literacia financeira e
educagdo para o
consumo a)

Seguranca rodovidria
a)

Risco a)

3

Opcional

Empreendedorismo
(na suas vertentes
econdémica e social)
a)

Mundo do Trabalho
a)

Seguranca, Defesa e
Paz; a)

Voluntariado a)




Outras (de acordo
com as necessidades
de educacgdo paraa
cidadania
diagnosticadas pela
escola proposta pelo
Grupo) a)

Nota: O presente documento serve de planificagdo da Disciplina e devera ser atualizado em cada periodo e anexado aos documentos de cada reunido de

avaliacdo

Area de competéncias do Perfil dos Alunos

A. Linguagem e textos

B. Informagao e comunicagdo

C. Raciocinio e resolugdo de problemas

D. Pensamento critico e pensamento criativo
E. Relacionamento interpessoal

F. Desenvolvimento pessoal e autonomia

G. Bem-estar, saude e ambiente

H. Sensibilidade e estética artistica

I. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J. Consciéncia e dominio do corpo

Descritores do Perfil dos Alunos:

1)Conhecedor/sabedor/culto/informado
2)Criativo/critico/analitico

3) Indagador/investigador

4) Respeitador da diferenca/do outro

5) Sistematizador/organizador

6) Comunicador

7) Questionador

8) Participativo/colaborador

9) Responsavel/auténomo

10) Autoavaliador
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ANEXO I1

Programacao/ Planificacao 12 Ano

Programacado/ Planificagdo 12 Ano

Estratégia de Educacao para a Cidadania na Escola
1° CEB
Definicao de tematicas, atividades e calendarizacao

Tema: Viver a Cidadania

Igualdade de
Género;

Educacao
Ambiental;

Saude (promogao
da saude, saude
publica,
alimentacao,
exercicio fisico).




Interculturalidade

Sexualidade

diversidade,

direitos, saude
sexual e
reprodutiva);

Seguranga

Rodoviaria;

Risco

Nota: O presente documento serve de planificagio da Disciplina e devera ser atualizado em cada periodo e anexado aos documentos de cada reunido de
avaliagdo

Area de competéncias do Perfil dos Alunos Descritores do Perfil dos Alunos

A. Linguagem e textos 1)Conhecedor/sabedor/culto/informado

B. Informacdo e comunicacao 2)Criativo/critico/analitico

C. Raciocinio e resolugdo de problemas 3) Indagador/investigador

D. Pensamento critico e pensamento criativo 4) Respeitador da diferenca/do outro

E. Relacionamento interpessoal 5) Sistematizador/organizador

F. Desenvolvimento pessoal e autonomia 6) Comunicador

G. Bem-estar, salde e ambiente 7) Questionador

H. Sensibilidade e estética artistica 8) Participativo/colaborador

I. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico 9) Responsavel/auténomo

J. Consciéncia e dominio do corpo 10) Autoavaliador
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ANEXO III

Programacao/ Planificacao 22 Ano
Programacado/ Planificagdo 22 Ano

Estratégia de Educacao para a Cidadania na Escola
1° CEB
Defini¢cao de tematicas, atividades e calendarizagao

Tema: Viver a Cidadania

Igualdade de

Género;

Interculturalidade

Educacao

Ambiental;

Saude (promocao

da saude, saude

publica,

alimentacao,
exercicio fisico).

Sexualidade

2 diversidade,
direitos, saude




sexual e
reprodutiva);

Seguranga

Rodoviaria;

Risco

Empreendedorismo
(na suas vertentes
econdmica e social)

Mundo do Trabalho

Segurancga, Defesa e
3 Paz

Opcional | Bem-estar animal

Voluntariado

Outras (de acordo com
as necessidades de EC
diagnosticadas pela
escola

Nota: O presente documento serve de planificacdo da Disciplina e devera ser atualizado em cada periodo e anexado aos documentos de cada reunido de

avaliagdo
Area de competéncias do Perfil dos Alunos

A. Linguagem e textos
B. Informacdo e comunicagao
C. Raciocinio e resolucdo de problemas
D. Pensamento critico e pensamento criativo
E. Relacionamento interpessoal
F. Desenvolvimento pessoal e autonomia
G. Bem-estar, saude e ambiente
ANI H. Sensibilidade e estética artistica

I. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J. Consciéncia e dominio do corpo

Descritores do Perfil dos Alunos

1)Conhecedor/sabedor/culto/informado
2)Criativo/critico/analitico

3) Indagador/investigador

4) Respeitador da diferenca/do outro

5) Sistematizador/organizador

6) Comunicador

7) Questionador

8) Participativo/colaborador

9) Responsavel/auténomo

10) Autoavaliador
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ANEXO IV

Programacao/ Planificacao 32 Ano
Programacao/ Planificagdo 32 Ano

Estratégia de Educacao para a Cidadania na Escola
1° CEB
Defini¢cao de tematicas, atividades e calendarizagao

20/ Tema: Viver a Cidadania
20 no Baixo Guadiana

Direitos Humanos

(civis e politicos,
econdmicos,
sociais e culturais e
de solidariedade

Igualdade de

Género;

Interculturalidade

Desenvolvimento

Sustentavel

Saude (promocao

da saude, saude

publica,

alimentacao,




exercicio fisico).

Sexualidade

diversidade,

direitos, saude
sexual e
reprodutiva);

Risco

3

Opcional | Bem-estar animal

Empreendedorismo
(na suas vertentes
econdmica e social)

Mundo do Trabalho

Segurancga, Defesa e
Paz

Voluntariado

Outras (de acordo com
as necessidades de EC
diagnosticadas pela
escola

Nota: O presente documento serve de planificacio da Disciplina e devera ser atualizado em cada periodo e anexado aos documentos de cada reunido de

avaliagdo
Area de competéncias do Perfil dos Alunos

A. Linguagem e textos

B. Informagdo e comunicagdo

C. Raciocinio e resolugdo de problemas

D. Pensamento critico e pensamento criativo
E. Relacionamento interpessoal

F. Desenvolvimento pessoal e autonomia

G. Bem-estar, saude e ambiente

H. Sensibilidade e estética artistica

I. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

Descritores do Perfil dos Alunos

1)Conhecedor/sabedor/culto/informado
2)Criativo/critico/analitico

3) Indagador/investigador

4) Respeitador da diferenga/do outro

5) Sistematizador/organizador

6) Comunicador

7) Questionador

8) Participativo/colaborador

9) Responsavel/auténomo

10) Autoavaliador
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ANEXO V

Programacao/ Planificacao 42 Ano
Programacado/ Planifica¢do 32 Ano

Estratégia de Educacao para a Cidadania na Escola
1° CEB
Definicao de tematicas, atividades e calendarizacao

Tema: Viver a Cidadania

Direitos Humanos

(civis e politicos,
econdmicos,
sociais e culturais e
de solidariedade

Igualdade de

Género;

Interculturalidade

Desenvolvimento

Sustentavel

Saude (promocao

da saude, saude

10




publica,
alimentacao,
exercicio fisico).

Sexualidade

diversidade,

direitos, saude
sexual e
reprodutiva);

Risco

3

Opcional | Bem-estar animal

Empreendedorismo
(na suas vertentes
econdmica e social)

Mundo do Trabalho

Seguranca, Defesa e
Paz

Voluntariado

Outras (de acordo com
as necessidades de EC
diagnosticadas pela
escola

Nota: O presente documento serve de planificagdo da Disciplina e devera ser atualizado em cada periodo e anexado aos documentos de cada reunido de

avaliagdo
Area de competéncias do Perfil dos Alunos

A. Linguagem e textos

B. Informagdo e comunicagdo

C. Raciocinio e resolugdo de problemas

D. Pensamento critico e pensamento criativo
E. Relacionamento interpessoal

F. Desenvolvimento pessoal e autonomia

G. Bem-estar, saude e ambiente

H. Sensibilidade e estética artistica

Descritores do Perfil dos Alunos

1)Conhecedor/sabedor/culto/informado
2)Criativo/critico/analitico

3) Indagador/investigador

4) Respeitador da diferenca/do outro

5) Sistematizador/organizador

6) Comunicador

7) Questionador 11

8) Participativo/colaborador

9) Responsavel/autonomo
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ANEXO VI

Programacio/ Planificacio 52 Ano
Programacao/ Planificagao 52 Ano

Estratégia de Educacao para a Cidadania na Escola

2° Ciclo do Ensino Basico
Definicao de tematicas, atividades e calendarizacao

Tema: Viver a Cidadania

Direitos Humanos (civis
e politicos, econdmicos,
sociais e culturais e de

solidariedade

1 Interculturalidade
(diversidade cultural e
religiosa);

Educacao Ambiental;

Sexualidade

Media

12



Instituicdes e
participagao

democratica

Risco

3

Opcional Voluntariado

Empreendedorismo
(nas suas vertentes
econdmica e social)

Mundo do Trabalho

Seguranga, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Outras (de acordo com as
necessidades de EC
diagnosticadas pela escola e
que se enquadre no conceito
de EC proposta pelo Grupo)

Nota: O presente documento serve de planificagdo da Disciplina e devera ser atualizado em cada periodo e anexado aos documentos de cada reunido de

avaliacdo

Area de competéncias do Perfil dos Alunos

A. Linguagem e textos

B. Informagdo e comunicagdo

C. Raciocinio e resolugdo de problemas

D. Pensamento critico e pensamento criativo
E. Relacionamento interpessoal

F. Desenvolvimento pessoal e autonomia

G. Bem-estar, salde e ambiente

H. Sensibilidade e estética artistica

I. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J. Consciéncia e dominio do corpo

Descritores do Perfil dos Alunos:

1)Conhecedor/sabedor/culto/informado
2)Criativo/critico/analitico

3) Indagador/investigador

4) Respeitador da diferenca/do outro

5) Sistematizador/organizador

6) Comunicador

7) Questionador

8) Participativo/colaborador

9) Responsavel/auténomo 13
10) Autoavaliador




ANEXO VII

Programacao/ Planificacao 62 Ano
Programacao/ Planificagao 62 Ano

Estratégia de Educacao para a Cidadania na Escola

2° Ciclo do Ensino Basico
Defini¢ao de tematicas, atividades e calendarizagao

Tema: Viver a Cidadania

Igualdade de Género

1 Desenvolvimento
Sustentavel;

Saude;

2 Sexualidade

14




Literacia Financeira e
educagdo para o
consumo

Seguranca Rodoviaria

Risco

Empreendedorismo
(na suas vertentes
econdmica e social)

Mundo do Trabalho

Seguranga, Defesa e Paz

3 Bem-estar animal

Opcional Voluntariado

Outras (de acordo com as
necessidades de EC
diagnosticadas pela escola e
que se enquadre no conceito
de EC proposta pelo Grupo)

Nota: O presente documento serve de planificagdo da Disciplina e devera ser atualizado em cada periodo e anexado aos documentos de cada reunido de
avaliagdo

Area de competéncias do Perfil dos Alunos . .
Descritores do Perfil dos Alunos:

A. Linguagem e textos

1)Conhecedor/sabedor/culto/informado
2)Criativo/critico/analitico

3) Indagador/investigador

4) Respeitador da diferenga/do outro

5) Sistematizador/organizador

6) Comunicador

B. Informagdo e comunicagdo

C. Raciocinio e resolugdo de problemas

D. Pensamento critico e pensamento criativo
E. Relacionamento interpessoal

F. Desenvolvimento pessoal e autonomia

G. Bem-estar, salde e ambiente
7) Questionador

8) Participativo/colaborador
9) Responsavel/auténomo
10) Autoavaliador

H. Sensibilidade e estética artistica
I. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
J. Consciéncia e dominio do corpo
15



ANEXO VIII

Programacao/ Planificacao 72Ano
Programacao/ Planificacdo 72 Ano e CEF

Estratégia de Educacao para a Cidadania na Escola

32 Ciclo do Ensino Basico
Defini¢ao de tematicas, atividades e calendarizagao

Tema: Viver a Cidadania

Direitos Humanos (civis
e politicos, econdmicos,
sociais e culturais e de
solidariedade

Interculturalidade
(diversidade cultural e
religiosa);

Sexualidade
diversidade, direitos,
2 saude sexual e
reprodutiva);

Media

16



Instituicdes e

participagao

democrética

Risco

3

Opcional

Empreendedorismo
(nas suas vertentes
econdmica e social)

Mundo do Trabalho

Seguranga, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Outras (de acordo com as
necessidades de EC
diagnosticadas pela escola e
que se enquadre no conceito
de EC proposta pelo Grupo)

Nota: O presente documento serve de planificacdo da Disciplina e devera ser atualizado em cada periodo e anexado aos documentos de cada reunido de
avaliacio

Area de competéncias do Perfil dos Alunos

A. Linguagem e textos

B. Informagdo e comunicagao

C. Raciocinio e resolugdo de problemas

D. Pensamento critico e pensamento criativo
E. Relacionamento interpessoal

F. Desenvolvimento pessoal e autonomia

G. Bem-estar, salde e ambiente

H. Sensibilidade e estética artistica

I. Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J. Consciéncia e dominio do corpo

Descritores do Perfil dos Alunos:

1)Conhecedor/sabedor/culto/informado
2)Criativo/critico/analitico

3) Indagador/investigador

4) Respeitador da diferenca/do outro

5) Sistematizador/organizador

)
)
6) Comunicador
7) Questionador
)

8) Participativo/colaborador

17
9) Responsavel/auténomo

10) Autoavaliador
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ANEXO IX

Programacao/ Planificagao 82Ano
Programacao/ Planificacdo 82 Ano e CEF

Estratégia de Educacao para a Cidadania na Escola

32 Ciclo do Ensino Basico
Defini¢ao de tematicas, atividades e calendarizagao

Tema: Viver a Cidadania

Desenvolvimento
Sustentavel

1 Educacdao Ambiental

Saude

Sexualidade
diversidade, direitos,
saude sexual e
reprodutiva);

18



Risco

3

Opcional | Voluntariado

Empreendedorismo
(na suas vertentes
economica e social)

Mundo do Trabalho

Seguranga, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Outras (de acordo com as
necessidades de EC
diagnosticadas pela escola e
que se enquadre no conceito
de EC proposta pelo Grupo)

Nota: O presente documento serve de planificagio da Disciplina e devera ser atualizado em cada periodo e anexado aos documentos de cada reunido de

avaliacdo

Area de competéncias do Perfil dos Alunos
A. Linguagem e textos
B. Informacdo e comunicagao
C. Raciocinio e resolucdo de problemas
D. Pensamento critico e pensamento criativo
E. Relacionamento interpessoal
F. Desenvolvimento pessoal e autonomia
G. Bem-estar, saude e ambiente
H. Sensibilidade e estética artistica
I. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J. Consciéncia e dominio do corpo

Descritores do Perfil dos Alunos:

1)Conhecedor/sabedor/culto/informado
2)Criativo/critico/analitico

3) Indagador/investigador

4) Respeitador da diferenca/do outro

5) Sistematizador/organizador

6) Comunicador

7) Questionador

8) Participativo/colaborador

9) Responsavel/auténomo

10) Autoavaliador

19




ANEXO X

Programacao/ Planificacao 92 Ano
Programacao/ Planificagao 92 Ano
Estratégia de Educacao para a Cidadania na Escola

3°© Ciclo do Ensino Basico
Definicao de tematicas, atividades e calendarizacao

Tema: Viver a Cidadania

Igualdade de Género

Saude;

Sexualidade

Literacia Financeira e
educacdo parao
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consumo

Seguranca Rodoviaria

Risco

Empreendedorismo
(na suas vertentes
econdmica e social)

Mundo do Trabalho

Seguranga, Defesa e Paz

3 Bem-estar animal

Opcional Voluntariado

Outras (de acordo com as
necessidades de EC
diagnosticadas pela escola e
que se enquadre no conceito
de EC proposta pelo Grupo)

Nota: O presente documento serve de planificagio da Disciplina e devera ser atualizado em cada periodo e anexado aos documentos de cada reunido de
avaliagdo

Area de competéncias do Perfil dos Alunos . .
Descritores do Perfil dos Alunos:

A. Linguagem e textos

B. Informac3o e comunicagio 1)Conhecedor/sabedor/culto/informado
C. Raciocinio e resolugdo de problemas 2)Criativo/critico/analitico

D. Pensamento critico e pensamento criativo 3) Indagador/investigador

E. Relacionamento interpessoal 4) Respeitador da diferenga/do outro

F. Desenvolvimento pessoal e autonomia 5) Sistematizador/organizador

G. Bem-estar, saude e ambiente 6) Comunicador

H. Sensibilidade e estética artistica 7) Questionador

|. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico 8) Participativo/colaborador

J. Consciéncia e dominio do corpo 9) Responsavel/auténomo

10) Autoavaliador
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ANEXO XI

Programacao/ Planificacao 102 Ano
Programacao/ Planificacdo 102 Ano

Estratégia de Educacao para a Cidadania na Escola

Cursos Cientificos e Humanisticos e Profissional
Definicao de tematicas, atividades e calendarizacao

Tema: Viver a Cidadania

Direitos Humanos

(civis e politicos,
econdmicos, sociais

e culturais e de
solidariedade

1 Interculturalidade
(diversidade cultural

e religiosa);

Educagao Ambiental;

Empreendedorismo

(nas suas vertentes

econdmica e social)

3

Opcional | Mundo do Trabalho
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Seguranca, Defesa e

Paz;

Voluntariado

Outras (de acordo
com as necessidades
de educacgdo para a
cidadania

diagnosticadas pela
escola proposta pelo
Grupo)

Nota: O presente documento serve de planificagdo da Disciplina e devera ser atualizado em cada periodo e anexado aos documentos de cada reunido de
avaliacdo

Area de competéncias do Perfil dos Alunos Descritores do Perfil dos Alunos:
A. Linguagem e textos 1)Conhecedor/sabedor/culto/informado
B. Informagdo e comunicagao 2)Criativo/critico/analitico
C. Raciocinio e resolugdo de problemas 3) Indagador/investigador
D. Pensamento critico e pensamento criativo 4) Respeitador da diferenca/do outro
E. Relacionamento interpessoal 5) Sistematizador/organizador
F. Desenvolvimento pessoal e autonomia 6) Comunicador
G. Bem-estar, saude e ambiente 7) Questionador
H. Sensibilidade e estética artistica 8) Participativo/colaborador
I. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico 9) Responsavel/auténomo
J. Consciéncia e dominio do corpo 10) Autoavaliador
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ANEXO XII

Programacao/ Planifica¢do 112 Ano
Programacao/ Planificacdo 112 Ano

Estratégia de Educacao para a Cidadania na Escola

Cursos Cientificos e Humanisticos e Profissional
Definicao de tematicas, atividades e calendarizacao

Tema: Viver a Cidadania

lgualdade de Género

Desenvolvimento
Sustentavel

Saude

Empreendedorismo
(na suas vertentes
econdémica e social)

3
Opcional | Mundo do Trabalho
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Seguranca, Defesa e
Paz;

Voluntariado

Outras (de acordo
com as necessidades
de educacgdo para a
cidadania
diagnosticadas pela
escola proposta pelo
Grupo)

Nota: O presente documento serve de planificacdo da Disciplina e devera ser atualizado em cada periodo e anexado aos documentos de cada reunido de

avaliacdo

Area de competéncias do Perfil dos Alunos

A. Linguagem e textos

B. Informacdo e comunicacao

C. Raciocinio e resolugdo de problemas

D. Pensamento critico e pensamento criativo
E. Relacionamento interpessoal

F. Desenvolvimento pessoal e autonomia

G. Bem-estar, saude e ambiente

H. Sensibilidade e estética artistica

I. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J. Consciéncia e dominio do corpo

Descritores do Perfil dos Alunos:

1)Conhecedor/sabedor/culto/informado
2)Criativo/critico/analitico

3) Indagador/investigador

4) Respeitador da diferenca/do outro

5) Sistematizador/organizador

6) Comunicador

7) Questionador

8) Participativo/colaborador

9) Responsavel/auténomo

10) Autoavaliador
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ANEXO XIII

Programacao/ Planifica¢do 122 Ano
Programacao/ Planificacdo 122 Ano

Estratégia de Educacao para a Cidadania na Escola

Cursos Cientificos e Humanisticos e Profissional
Definicao de tematicas, atividades e calendarizacao

Tema: Viver a
20__/20__ Cidadania no Baixo
Guadiana

a) Os Dominios a trabalhar sdo escolhidos pelo Conselho de Turma

Direitos Humanos
(civis e politicos,

econdmicos, sociais
e culturais e de
solidariedade a)

lgualdade de

1 Género a)

Interculturalidade

(diversidade
cultural e religiosa);
a)

Desenvolvimento

Sustentavel
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a)
Educacao
Ambiental;
a)

Saude

(Promogao da
salde, saude
publica,
alimentacao,
exercicio fisico) a)

Empreendedorism

[0}

(na suas vertentes
econdmica e social)

Mundo do

Trabalho

Seguranga, Defesa

e Paz;

Opcion | Voluntariado

al

Outras (de acordo
com as
necessidades de

educagdo para a
cidadania
diagnosticadas pela
escola proposta
pelo Grupo)

Nota: O presente documento serve de planificagio da Disciplina e devera ser atualizado em cada periodo e anexado aos documentos de cada reunido de
avaliagdo




Area de competéncias do Perfil dos Alunos

A. Linguagem e textos

B. Informacgdo e comunicagao

C. Raciocinio e resolucdo de problemas

D. Pensamento critico e pensamento criativo
E. Relacionamento interpessoal

F. Desenvolvimento pessoal e autonomia

G. Bem-estar, saude e ambiente

H. Sensibilidade e estética artistica

I. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J. Consciéncia e dominio do corpo

Descritores do Perfil dos Alunos:

1)Conhecedor/sabedor/culto/informado
2)Criativo/critico/analitico

3) Indagador/investigador

4) Respeitador da diferenca/do outro

5) Sistematizador/organizador

6) Comunicador

7) Questionador

8) Participativo/colaborador

9) Responsavel/auténomo

10) Autoavaliador
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